
2020年

新春

無料開放
先着
100
名様

自由遊泳！
泳いで・遊んで
プールを楽しもう！

ゲーム大会！
水中ゲームで
盛り上がろう！

アクアビクス！
大人も子供も一緒に有酸素運動

大人の
スタジオ体験

空道

愛子駅

至山形 至仙台駅
西道路

東北自動車道

愛子バイパス

看板

至秋保

ライブスポーツ
錦ケ丘

（錦ケ丘ヒルサイドモール）

仙台
宮城IC

ホームページ http :// l ivesports-swim. jp/n ish ik igaoka/

仙台市青葉区錦ケ丘1丁目3-1ライブスポーツ錦ケ丘 ℡022-748-4020
10：00～19：30（火～金）
10：00～18：00（土） 日・月曜日営業時間 休館日 スクールバス

送迎しております
スクールバス
送迎しております

バス
協力費

週1回… 800円（税別）
週2回…1,200円（税別）

★バスコース・時間等はフロントにお問い合わせください。 

【空手】
・12：00～13：00
【大人のスタジオ体験】
・10：30～お腹シェイプ 
・11：00～健康運動

ポップコーン
プレゼント！！

錦ヶ丘のプールで遊ぼう！錦ヶ丘のプールで遊ぼう！

プー ル
2020

AM10:00～
　　PM3：001/5日



●入会金0円 
●年会費0円 
●スクール用品
   プレゼント!!※お試し教室は6ヶ月以内に受講された方は再度お申込みは出来ません

1月5日●入会
キャンペーン

1月のお試し
キャンペーン

空道・空手教室
礼儀作法・思いやりの心・
自信が身につきます。 キッズダンス教室

リズムに乗って楽しくダンス！

空道とは、空手から発展した社会体育武道です。稽古時の真剣さ、
集中力の高さは学業にも人生観においても必ずお役に立ちます。

体操教室
子どもたち一人ひとりに寄り添う熱血コーチ陣が集結
工夫とアイデア溢れる
質の高さを
　　　ご体験ください。

最新の運動理論に基づいたプログラムで、運動神経を育て潜在的な
力を伸ばします。また、機械体操の技術動作を分解した運動で、
無理なく楽しみながら技能を高めることができます。

流行のあの曲も、かっこよく踊れちゃう！
リズム感やバランス感覚は他のスポーツも上達させます。
幼児期から楽しく踊れます。

親子コース
３才までは、愛情たっぷりスキ
ンシップを大切に。特に外から
の刺激をどんどん吸収して脳
に伝える大切な時期です。そし
てママも、時にはパパもプール
でストレス発散してください。

３才までは親子でスキンシップを！

回数制限なしでいずれも自由に参加できます

３・４才コース

月会費/（税別）
週1回 6,200円
週2回 8,000円

３才になったら、自立心を育てる時期。お友達と仲
良くしたり、順番に並んだり、集団の中でコーチの
お話を聞くことの大切さ等わかってきます。ほめ
て、励まして送り出してください。

木・土

月会費/（税別）
週1回 6,200円
週2回 8,000円

火～金 火～土

コーチのお話を聞く。自分の言いたいことをきち
んと言う。勇気を出してやってみる。頑張って出
来た時の充実感等、社会での生き方を育む時期
です。

園児コース

月会費/（税別）
週1回 6,200円
週2回 8,000円

普段の生活でありあまるエネルギーをプールで思い
きり発散しましょう！泳力別に分かれて基礎から無理
なく楽しく泳ぎを覚えます。受験戦争を乗り越え、や
がて社会に出ていくために身心共にたくましく！！

小・中学生
コース

水・土
月会費特別料金 5,000円（税別）

A B

C D E F 園児～小学生コース
土

４種目泳げるようになったら、育成コースへ。もっ
と上手に速く泳げたら、選手コースへ。オリンピック
を目指すことも可能です！

育成コース育成コース

月会費/（税別）
週1回 6,200円
週2回 8,000円
週3回 9,000円

月会費/（税別）
週1回 6,200円
週2回 8,000円

FX

忙しい土曜日もプールが終わってからお出かけし
よう。園児～小学生が対象なのでご兄弟一緒に受
講したい方にもお勧めです。

K
火～土

10：00～11：00

11：00～12：00

11：00～12：00

スタジオ

プール 通常スクールから自分に合ったコースを選んでお試ししてください通常スクールから自分に合ったコースを選んでお試ししてください

練習が終わったらジャグジーで

心も身体もぽっかぽか♪

18,500円相当!18,500円相当!
（1月スタート）

●即日入会はちょっと不安 ●子供に合う時間・クラスを試してみたい●即日入会はちょっと不安 ●子供に合う時間・クラスを試してみたい

1月5日
入会限定
特典

新年（1月）（1月）
からから

始める方!始める方!

健康 体力向上etc

即日

水泳は泳力だけでなく体と心を育てるスポーツです!
身体にお年玉身体にお年玉

か  ら  だか  ら  だ

★スクール用品
　　（スクールBag・水着・帽子）

★入会金・
　事務手数料・年会費

★1月5日初泳ぎ

無料券無料券
11,000円相当11,000円相当

無料券無料券

全品プレゼント券全品プレゼント券
7,100円相当7,100円相当

20名様限定先
着

（1月スタート）

●月会費  ●ゆうちょ銀行の口座番号と口座届出印
●写真（3×4cm）

入会時に準備するもの

2月からスクール
開始の方は

2月からスクール
開始の方は

税込 2,020円（4回）で
お試しいただけます

通常5,000円（4回）のところ
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