
スポーツの秋キャンペーン
ライブスポーツ錦ケ丘はおかげさまで1周年を迎えました！！ライブスポーツ錦ケ丘はおかげさまで1周年を迎えました！！ライブスポーツ錦ケ丘

　幼児期にカラダを動かすことで「運動神経」「バランス
感覚」「反応能力」等の神経系の能力はもちろん、運動
に適した身体能力を作ることができます。
　水中という不安定な場所で、姿勢を保つことにより
体幹も鍛えられます。また、成長ホルモンが分泌される
ので身長が伸びやすくなります。
　定期的に運動を行うことで向上心が芽生え、物事に
集中して取り組むことが出来るようになり勉強にも役
立ちます。すこやかにたくましく育つために、
ぜひ水泳・運動を始めましょう。

全身を動かす運動が成長につながる 画期的なヘルパー指導法
　未だ体幹のできていない子供た
ちは、このヘルパーで正しい姿勢を
作り腕や足をバランスよく動かす
ことを学びます。子供のうちにリズム
感覚、神経系統の動きをたくさん
体験することが大切です。水泳は
成長期の子供の脳への刺激として
も最適です。ライブスポーツの
指導法は、子供の発育発達論に
基づいて組み立てられております。
　子供たちへは、練習の過程で進級
システムを取り入れ、目標を持って真剣に取り組む姿勢を伝え、目標
達成の充実感と向上心などの精神力の大切さをも伝えてまいります。
　ライブスポーツ錦ケ丘の環境は、選手育成にも力を入れていける
環境が充分に備わっており、やり甲斐を感じております。

指導部長 佐藤博美（日本女子プロコーチ第１号）

へルパー指導法で
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10月の月会費無料+下記特典❷❸❹をプレゼント（先着20名）

始めるなら

今!!今!!

●入会金 5,000円→0円
●事務手数料 3,000円
●年会費（年1回） 2,000円→0円
●月会費 （裏面をご覧ください）
※兄弟割引
    2人目から500円割引となります。
●引き落とし口座
　（七十七銀行又は郵便局）
　と口座届出印
●顔写真（3×4cm） 

申込み時に
ご用意して
いただくもの

※入会特典は、6ヶ月以上在籍される方に限ります。
※表示価格はすべて税別です。

早めに入会するほどお得です。※「大人のフィットネス」「各種キッズ教室」は特典3・特典4適用。早めに入会するほどお得です。※「大人のフィットネス」「各種キッズ教室」は特典3・特典4適用。
2，00０円
年会費 0円0円

特典
45，00０円

入会金 0円0円
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プレゼント！！
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プレゼント
●女の子 7,100円相当
プレゼント
●女の子 7,100円相当
●男の子 5,300円相当●男の子 5,300円相当

水着
水泳帽子

スクールバッグ

お得!!
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ライブスポーツ
錦ケ丘

（錦ケ丘ヒルサイドモール）

仙台
宮城IC

ホームページ http :// l ivesports-swim. jp/n ish ik igaoka/

仙台市青葉区錦ケ丘1丁目3-1ライブスポーツ錦ケ丘 ℡022-748-4020
10：00～19：30（火～金）
10：00～18：00（土） 日・月曜日営業時間 休館日

各コースの時間帯についてはHPまたはお電話にてお問い合わせください。各コースの時間帯についてはHPまたはお電話にてお問い合わせください。

スクールバス
送迎しております
スクールバス
送迎しております

バス
協力費

週1回… 800円（税別）
週2回…1,200円（税別）

★バスコース・時間等はフロントにお問い合わせください。 




